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Abstrich Abszess

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Blepharospasmus

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Bakterien Identifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung
(Gram-Farbung)

Abstrich Anus

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Proktitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Bakterien Identifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung
(Gram-Farbung)

Anforderung: Neisseria gonorrhoeae (Profil)

Begriffe: Gonokokken

Methode: Erregerspezifische Kultur, Gram-Farbung

Symptom Gonorrhoe; Proktitis

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei Raumtemperatur

Transportmedium:

Bemerkung:

Abstrich im Transportmedium
Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung); Neisseria gonorrhoeae (Erregerspezifische Kultur)

Das Untersuchungsmaterial muss binnen 1 - 2 h nach Entnahme im Labor eintreffen.

Abstrich Atherom

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Infektionen, bakterielle

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Bakterien Identifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung
(Gram-Farbung)
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Abstrich Auge

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung
Infekte der Augen

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Abstrich Axilla

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Infektionen, bakterielle

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur), Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Methicillin resistenter Staphylococcus aureus (Profil)

Begriffe: CA-MRSA; cMRSA; Community acquired MRSA; MRSA; ORSA; Oxacillin resistenter
Staphylococcus aureus

Methode: Erregerspezifische Kultur, NAT

Symptom MRSA-Tragertum, Untersuchung auf

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2-4Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Methicillin resistenter
Staphylococcus aureus (Erregerspezifische Kultur); Staphylococcus aureus mecA Gen
(NAT); Staphylococcus aureus Panton-Valentin Leukozidin Gen (NAT)

Alle im Antibiogramm phanotypisch Methicillin-resistenten Staphylococcus aureus-Isolate
werden mit molekularbiologischen Methoden (NAT) durch den Nachweis des mecA-Gens
bestétigt sowie zur Unterscheidung von MRSA und cMRSA auf Vorliegen des Panton-
Valentin-Leukozidin (PVL)-Gens untersucht.

Bei Vorliegen von MRSA oder cMRSA sollten hygienische PraventivmalRnahmen gemani
RKI-Empfehlungen (RKI = Robert Koch Institut) beachtet werden.
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Abstrich Bindehaut; Abstrich Konjunktiva

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung
Konjunktivitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur
Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Neisseria gonorrhoeae (Profil)

Begriffe: Gonokokken

Methode: Erregerspezifische Kultur, Gram-Féarbung

Symptom Gonoblennorrhoe; Konjunktivitis; Konjunktivitis des Neugeborenen

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei Raumtemperatur

Transportmedium:

Bemerkung:

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung)

Neisseria gonorrhoeae (Erregerspezifische Kultur)

Das Untersuchungsmaterial muss binnen 1 - 2 h nach Entnahme im Labor eintreffen.

Abstrich Cervix

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Cervicitis; Infekte des Urogenitaltraktes

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur), Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
Altersabhéngig (von 14 - 60 Jahren) untesuchen wir auf Mykoplasmen/Ureaplasmen,
Gardnerella vaginalis und Neisseria gonorrhoeae.

Anforderung: Mycoplasma sp und Ureaplasma sp

Methode: Erregerspezifische Kultur

Symptom Fieber, postpartales; Infekte des Urogenitaltraktes; Spontanaborte, Neigung zu;

Krankheit: Wehentatigkeit, vorzeitige

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 1-2Tage

Lagerung: Abstrich: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank),

Transportmedium:

Mykoplasmenmedium: bei Raumtemperatur
Abstrich im Transportmedium, Mykoplasmenmedium
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Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Neisseria gonorrhoeae (Profil)
Gonokokken

Erregerspezifische Kultur, Gram-Farbung
Gonorrhoe; Infekte des Urogenitaltraktes

taglich

2 -3 Tage

bei Raumtemperatur
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung)
Neisseria gonorrhoeae (Erregerspezifische Kultur)
Das Untersuchungsmaterial muss binnen 1 - 2 h nach Entnahme im Labor eintreffen.
Anforderung: Streptococcus agalactiae (Profil)
Begriffe: beta-hamolysierende Streptokokken; B-Streptokokken; GBS; Gruppe B-Streptokokken;
hamolysierende Streptokokken
Streptococcus, beta-hdmolysierend; Streptokokken der serologischen Gruppe B
Methode: Erregerspezifische Kultur, Gram-Féarbung
Symptom Infekte des Neugeborenen; Streptococcus agalactiae-Untersuchung bei Schwangeren
Krankheit:
Ansatzzeit: taglich
Testdauer: 2 -3 Tage
Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung);
Streptococcus agalactiae ldentifizierung (Erregerspezifische Kultur)
Anforderung: Streptococcus agalactiae ldentifizierung
Begriffe: beta-hamolysierende Streptokokken; B-Streptokokken; GBS; Gruppe B-Streptokokken;
hamolysierende Streptokokken;
Streptococcus, beta-hamolysierend; Streptokokken der serologischen Gruppe B
Methode: Erregerspezifische Kultur
Symptom Infekte des Neugeborenen; Streptococcus agalactiae-Untersuchung bei Schwangeren
Krankheit:
Ansatzzeit: taglich
Testdauer: 2 -3 Tage
Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Abstrich Fistel

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Infektionen, bakterielle

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
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Abstrich Furunkel

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Furunkel

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Abstrich genital

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Infekte des Urogenitaltraktes

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
Altersabh&ngig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Gardnerella vaginalis,
Mykoplasmen/Ureaplasmen und Neisseria gonorrhoe.

Anforderung: Mycoplasma sp und Ureaplasma sp

Methode: Erregerspezifische Kultur

Symptom Fluor, ohne Nachweis anderer Erreger; Infekte des Urogenitaltraktes

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 1-2Tage

Lagerung: Abstrich: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank),

Transportmedium:

Mykoplasmenmedium: bei Raumtemperatur
Abstrich im Transportmedium, Mykoplasmenmedium

Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Neisseria gonorrhoeae (Profil)
Gonokokken

Erregerspezifische Kultur, Gram-Farbung
Gonorrhoe; Infekte des Urogenitaltraktes

taglich

2 -3 Tage

bei Raumtemperatur

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung)

Neisseria gonorrhoeae (Erregerspezifische Kultur)

Das Untersuchungsmaterial muss binnen 1 - 2 h nach Entnahme im Labor eintreffen.
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Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

pathogene Keime (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur
Genitalmykose; Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung);
Pilz Identifizierung (Kultur)
Altersabhéngig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Gardnerella vaginalis,
Mykoplasmen/Ureaplasmen und Neisseria gonorrhoe.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Genitalmykose; Infektionen, mykotische

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Anforderung:
Begriffe:

Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Streptococcus agalactiae ldentifizierung

beta-hamolysierende Streptokokken; B-Streptokokken; GBS; Gruppe B-Streptokokken;
hamolysierende Streptokokken;

Streptococcus, beta-hdmolysierend; Streptokokken der serologischen Gruppe B
Erregerspezifische Kultur

Infekte des Neugeborenen; Streptococcus agalactiae-Untersuchung bei Schwangeren

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Abstrich Harnrdhre;

Abstrich Urethra

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Schmerzen beim Wasserlassen; Urethritis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung
(Gram-Farbung)
Altersabhangig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Gardnerella vaginalis,
Mykoplasmen/Ureaplasmen und Neisseria gonorrhoe.

Anforderung: Mycoplasma sp und Ureaplasma sp

Methode: Erregerspezifische Kultur

Symptom Infekte des Urogenitaltraktes; Urethritis

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 1-2Tage

Lagerung: Abstrich: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank),

Transportmedium:

Mykoplasmenmedium: bei Raumtemperatur
Abstrich im Transportmedium, Mykoplasmenmedium
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Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Neisseria gonorrhoeae (Profil)

Gonokokken

Erregerspezifische Kultur, Gram-Farbung

Gonorrhoe; Infekte des Urogenitaltraktes; Schmerzen beim Wasserlassen; Urethritis

taglich

2 -3 Tage

bei Raumtemperatur
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung); Neisseria gonorrhoeae (Erregerspezifische Kultur) Das
Untersuchungsmaterial muss binnen 1-2 h nach Entnahme im Labor eintreffen.

Anforderung: pathogene Keime (Profil)

Methode: aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur

Symptom Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische; Schmerzen beim Wasserlassen;

Krankheit: Urethritis

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung);
Pilz Identifizierung (Kultur)
Altersabh&ngig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Gardnerella vaginalis,
Mykoplasmen/Ureaplasmen und Neisseria gonorrhoe.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische; Schmerzen beim Wasserlassen;

Krankheit: Urethritis

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Abstrich Haut

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung
Infekte der Haut

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
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Abstrich Kieferhohle

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Sinusitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Abstrich Leiste

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Infektionen, bakterielle

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Methicillin resistenter Staphylococcus aureus (Profil)

Begriffe: CA-MRSA; cMRSA; Community acquired MRSA; MRSA; ORSA; Oxacillin resistenter
Staphylococcus aureus

Methode: Erregerspezifische Kultur, NAT

Symptom MRSA-Tragertum, Untersuchung auf

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2-4Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Methicillin resistenter
Staphylococcus aureus (Erregerspezifische Kultur); Staphylococcus aureus mecA Gen
(NAT); Staphylococcus aureus Panton-Valentin Leukozidin Gen (NAT)

Alle im Antibiogramm phanotypisch Methicillin-resistenten Staphylococcus aureus-Isolate
werden mit molekularbiologischen Methoden (NAT) durch den Nachweis des mecA-Gens
bestétigt sowie zur Unterscheidung von MRSA und cMRSA auf Vorliegen des Panton-
Valentin-Leukozidin (PVL)-Gens untersucht.

Bei Vorliegen von MRSA oder cMRSA sollten hygienische PraventivmalRnahmen gemani
RKI-Empfehlungen (RKI = Robert Koch Institut) beachtet werden.
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Abstrich Nase

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung
Infekte des Hals-Nasen-Rachen-Raums; Infekte des Respirationstraktes; Rhinitis; Sinusitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Methicillin resistenter Staphylococcus aureus (Profil)

Begriffe: CA-MRSA; cMRSA; Community acquired MRSA; MRSA; ORSA; Oxacillin resistenter
Staphylococcus aureus

Methode: Erregerspezifische Kultur, NAT

Symptom MRSA-Tragertum, Untersuchung auf

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -4 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Methicillin resistenter
Staphylococcus aureus (Erregerspezifische Kultur); Staphylococcus aureus mecA Gen
(NAT); Staphylococcus aureus Panton-Valentin Leukozidin Gen (NAT)

Alle im Antibiogramm phanotypisch Methicillin-resistenten Staphylococcus aureus-Isolate
werden mit molekularbiologischen Methoden (NAT) durch den Nachweis des mecA-Gens
bestétigt sowie zur Unterscheidung von MRSA und cMRSA auf Vorliegen des Panton-
Valentin-Leukozidin (PVL)-Gens untersucht.

Bei Vorliegen von MRSA oder cMRSA sollten hygienische PraventivmalRnahmen gemaRi
RKI-Empfehlungen (RKI = Robert Koch Institut) beachtet werden.

Abstrich Nasopharynx

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bordetella pertussis DNA
NAT
Husten; Hustenattacken; Keuchhusten

2 Mal pro Woche

1 Tag

bei 4 - 8 °C (im Kiihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Probeentnahme:

Flexiblen Abstrichtupfer mit Transportmedium verwenden.

Tupfer vorsichtig unter Sicht (Nasenspekulum) durch die Nase bis zur hinteren Nasopharynx-
Wand einfuhren und dort mehrfach drehen
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Abstrich Ohr

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung
Myringitis, infektitse; Otitis; Otoliquorrhoe

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
Bei klinischer Angabe "Otitis media" bzw. "Otitis purulenta” legen wir zusétzlich eine
anaerobe Kultur an.

Anforderung: pathogene Keime (Profil)

Methode: aerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur

Symptom Infektionen, mykotische; Myringitis, infektiose; Otitis; Otoliquorrhoe

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium: Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung); Pilz Identifizierung (Kultur)
Bei klinischer Angabe "Otitis media" bzw. "Otitis purulenta" legen wir zusatzlich eine
anaerobe Kultur an.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Schimmelpilze; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Infektionen, mykotische; Myringitis, infektidse; Otitis; Otoliquorrhoe

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Abstrich Penis

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung
Balanitis; Infekte des Urogenitaltraktes

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Bei klinischer Angabe "Balanitis” legen wir zusétzlich eine anaerobe Kultur an.
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Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Mycoplasma sp und Ureaplasma sp
Erregerspezifische Kultur
Infekte des Urogenitaltraktes; Urethritis

taglich

1-2Tage

Abstrich: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank),
Mykoplasmenmedium: bei Raumtemperatur
Abstrich im Transportmedium, Mykoplasmenmedium

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

pathogene Keime (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur
Balanitis; Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung); Pilz Identifizierung (Kultur)
Bei klinischer Angabe "Balanitis" legen wir zusétzlich eine anaerobe Kultur an.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Balanitis; Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Abstrich Pustel

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Infektionen, bakterielle

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Abstrich Rachen

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung
Angina tonsillaris; Infekte des Hals-Nasen-Rachen-Raums; Pharyngitis; Scharlach; Tonsillitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
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Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Haemophilus sp (Profil)

Haemophilus influenzae; Haemophilus parainfluenzae

Erregerspezifische Kultur, Gram-Farbung

Angina tonsillaris; Infekte des Hals-Nasen-Rachen-Raums; Pharyngitis; Tonsillitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Haemophilus sp
Identifizierung (Erregerspezifische Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Férbung)

Anforderung: Methicillin resistenter Staphylococcus aureus (Profil)

Begriffe: CA-MRSA; cMRSA; Community acquired MRSA; MRSA; ORSA; Oxacillin resistenter
Staphylococcus aureus

Methode: Erregerspezifische Kultur, NAT

Symptom MRSA-Tragertum, Untersuchung auf

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -4 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Methicillin resistenter
Staphylococcus aureus (Erregerspezifische Kultur); Staphylococcus aureus mecA Gen
(NAT); Staphylococcus aureus Panton-Valentin Leukozidin Gen (NAT)
Alle im Antibiogramm phanotypisch Methicillin-resistenten Staphylococcus aureus-Isolate
werden mit molekularbiologischen Methoden (NAT) durch den Nachweis des mecA-Gens
bestétigt sowie zur Unterscheidung von MRSA und cMRSA auf Vorliegen des Panton-
Valentin-Leukozidin (PVL)-Gens untersucht.
Bei Vorliegen von MRSA oder cMRSA sollten hygienische PraventivmalRnahmen geman
RKI-Empfehlungen (RKI = Robert Koch Institut) beachtet werden.

Anforderung: Streptococcus pyogenes (Profil)

Begriffe: A-Streptokokken; beta-hamolysierende Streptokokken; GAS; Gruppe A-Streptokokken;
hamolysierende Streptokokken
Streptococcus, beta-hdmolysierend; Streptokokken der serologischen Gruppe A

Methode: Erregerspezifische Kultur, Gram-Féarbung

Symptom Angina tonsillaris; Infekte des Hals-Nasen-Rachen-Raums; Pharyngitis; Scharlach; Tonsillitis

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung)

Streptococcus pyogenes (Erregerspezifische Kultur)
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Abstrich Ulcus

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Ulcus; Ulcus, diabetischer

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)

Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Abstrich Vagina

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Fluor; Infekte des Urogenitaltraktes; Kolpitis; Mischkolpitis; Vaginitis; Vulvitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
Altersabhéngig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Gardnerella vaginalis und
Mykoplasmen/Ureaplasmen.

Anforderung: Gardnerella vaginalis (Profil)

Methode: Erregerspezifische Kultur, Gram-Féarbung

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Gardnerella vaginalis
(Erregerspezifische Kultur)
Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Mycoplasma sp und Ureaplasma sp

Methode: Erregerspezifische Kultur

Symptom Fluor, ohne Nachweis anderer Erreger; Infekte des Urogenitaltraktes

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 1-2Tage

Lagerung: Abstrich: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank),

Transportmedium:

Mykoplasmenmedium: bei Raumtemperatur
Abstrich im Transportmedium, Mykoplasmenmedium
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Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

pathogene Keime (Profil)

aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur

Fluor; Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische; Kolpitis; Mischkolpitis; Vaginitis;
Vulvitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung);
Pilz Identifizierung (Kultur)
Altersabhangig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Mykoplasmen/Ureaplasmen und
Gardnerella vaginalis.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Fluor; Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische; Kolpitis; Mischkolpitis; Vaginitis;

Krankheit: Vulvitis

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Anforderung:
Begriffe:

Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Streptococcus agalactiae (Profil)

beta-hamolysierende Streptokokken; B-Streptokokken; GBS; Gruppe B-Streptokokken;
hamolysierende Streptokokken

Streptococcus, beta-hdmolysierend; Streptokokken der serologischen Gruppe B
Erregerspezifische Kultur, Gram-Farbung

Infekte des Neugeborenen; Streptococcus agalactiae-Untersuchung bei Schwangeren

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung)
Streptococcus agalactiae ldentifizierung (Erregerspezifische Kultur)
Anforderung: Streptococcus agalactiae ldentifizierung
Begriffe: beta-hamolysierende Streptokokken; B-Streptokokken; GBS; Gruppe B-Streptokokken;
hamolysierende Streptokokken
Streptococcus, beta-hamolysierend; Streptokokken der serologischen Gruppe B
Methode: Erregerspezifische Kultur
Symptom Infekte des Neugeborenen; Streptococcus agalactiae-Untersuchung bei Schwangeren
Krankheit:
Ansatzzeit: taglich
Testdauer: 2 -3 Tage
Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium
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Abstrich Wunde

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Wundheilungsstérungen; Wundinfekt

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Methicillin resistenter Staphylococcus aureus (Profil)

Begriffe: CA-MRSA; cMRSA; Community acquired MRSA; MRSA; ORSA; Oxacillin resistenter
Staphylococcus aureus

Methode: Erregerspezifische Kultur, NAT

Symptom Blepharospasmus; Fascitis, nekrotisierende; Furunkel; Karbunkel; MRSA-Tragertum,

Krankheit: Untersuchung auf; Vergiftung, organische Phosphorverbindungen; Wundheilungsstérungen;
Wundinfekt

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -4 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Methicillin resistenter
Staphylococcus aureus (Erregerspezifische Kultur); Staphylococcus aureus mecA Gen
(NAT); Staphylococcus aureus Panton-Valentin Leukozidin Gen (NAT)
Alle im Antibiogramm phéanotypisch Methicillin-resistenten Staphylococcus aureus-Isolate
werden mit molekularbiologischen Methoden (NAT) durch den Nachweis des mecA-Gens
bestétigt sowie zur Unterscheidung von MRSA und cMRSA auf Vorliegen des Panton-
Valentin-Leukozidin (PVL)-Gens untersucht.
Bei Vorliegen von MRSA oder cMRSA sollten hygienische PraventivmalRnahmen gemani
RKI-Empfehlungen (RKI = Robert Koch Institut) beachtet werden.

Anforderung: Mycobacterium sp (Profil)

Begriffe: atypische Mykobakterien; M. Koch; Morbus Koch; MOTT; MTB; mycobacteria other than
tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis-Komplex; TB; TBC;
Th-Komplex

Methode: Erregerspezifische Kultur, Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung, NAT

Symptom Tuberkulose; Wundheilungsstérungen; Wundinfekt

Krankheit:

Ansatzzeit: Farbung und Kultur: taglich, NAT: 1 Mal pro Woche

Testdauer: 8 Wochen

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Farbung auf Saurefestigkeit,
Kinyoun-Farbung); Mycobacterium sp (Erregerspezifische Kultur); Mycobacterium sp DNA
(NAT)
Diese Untersuchungen werden im Unterauftrag vergeben.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Infektionen, mykotische; Wundheilungsstérungen; Wundinfekt

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium
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Abstrich Zunge

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Bakterien (Profil)

aerobe Kultur, Gram-Farbung
Glossitis

taglich

2 -3 Tage
bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung

(aerobe Kultur);

Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

pathogene Keime (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur
Glossitis; Infektionen, mykotische

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung

(aerobe Kultur)

Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung); Pilz Identifizierung (Kultur)

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Pilz Identifizierung
Kultur

Glossitis; Infektionen, mykotische

taglich
mindestens 7 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Abstrich im Transportmedium

Analklebestreifen, Analabklatschpréaparat

Da die Eiablage der Enterobius vermicularis-Weibchen nachts am Anus erfolgt, gelingt der Nachweis von

Oxyureneiern aus Stuhl in der Regel nicht.
Daher einen klaren, transparenten Klebestreifen morgens vor dem Waschen und der ersten Defakation mit der
klebenden Seite auf den Sphincter ani bzw. die Anal6ffnung driicken, danach glatt auf einen mit dem Namen des
Patienten beschrifteten Objekttrager kleben und diesen in einer Transporthiille einsenden. Fir die mikroskopische

Untersuchung ist unbedingt ein transparenter, klarer Klebestreifen erforderlich.

Objekttrager, um den Klebestreifen aufzukleben, kénnen in unserer Versandabteilung unter Tel.: 0721 6277-683

oder Fax: 0721 6277-906 angefordert werden.

Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium: Objekttrager-Transporthlle

Enterobius vermicularis

Madenwurm; Oxyuren; Oxyuris vermicularis
Untersuchung auf Madenwtrmer

Juckreiz, analer; Oxyuriasis; Pruritus, analer

taglich
1 Tag
bei Raumtemperatur
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Blutkultur
Probenentnahme fir Blutkulturen:

Proben- und Transportsystem:
Blutkulturflaschen und die zugehdrigen Styroporverpackungen kdénnen in unserer Versandabteilung angefordert
werden.

Entnahmezeitpunkt:

Die Blutentnahme zur Durchflihrung einer Blutkultur sollte unmittelbar bei Auftreten einer auf eine Sepsis
hinweisenden Symptomatik erfolgen bzw. bei klinischen und laborchemischen Hinweisen einer Infektion. Da die
Bakteriamie dem Fieber vorausgeht, sollten Blutkulturen optimal bei Temperaturanstieg und missen spatestens bei
Auftreten von Schuttelfrost entnommen werden. Die Abnahme sollte, soweit mdglich, vor Beginn einer antibiotischen
Therapie erfolgen. Blutkulturen unter bereits laufender Antibiose sollten unmittelbar vor Applikation der nachsten
Dosis abgenommen werden.

Anzahl der Blutkulturen: Die Sensitivitdt und Spezifitat der Blutkulturdiagnostik nimmt mit dem Blutvolumen zu. In
dringenden Fallen, bei denen eine unmittelbare Antibiotika-Therapie erforderlich ist, sollten 2 bis 3 Blutkulturen
entnommen werden, die durch getrennte Punktionen gewonnen werden mussen. In weniger dringenden Fallen 2 bis
4 Blutkulturen innerhalb von 24 Std. abnehmen.

Verdachtsdiagnose angeben, da z. B. bei V. a. Endokarditis oder Brucellose eine langere Bebrutung der Blutkultur
erfolgen muss.

Entnahmetechnik:

1. Schutzkappen entfernen. Desinfektion des Diaphragmas der Blutkulturflasche. Der Stopfen muss vor der
Beimpfung vollstandig trocken sein

2. Nach eigener Handedesinfektion sorgfaltige Hautdesinfektion im Bereich der Punktionsstelle zur Vermeidung
einer Kontamination mit Hautflora: PVP-Jod oder
70 % Alkohol mit sterilem Tupfer auf die Punktionsstelle auftragen und mechanisch reinigen durch
konzentrisches Abreiben vom Zentrum zur Peripherie. Dann erfolgt die eigentliche Desinfektion mit neuem
sterilen Alkohol-Tupfer. Einwirkzeit 60 sec. Punktionsstelle nur vor der Hautdesinfektion palpieren!

3. Blutentnahme mit steriler Spritze und grof3lumiger Kanile direkt aus einer Vene und moglichst nicht aus
intravaskularem Katheter, Venenverweilkanile oder Portsystem (Ausnahme: Nachweis einer
katheterassoziierten Infektion) wegen erheblich héherer Kontaminationsrate. Arterielles Blut bringt keine Vorteile.
Die Blutmenge sollte 20 ml betragen und ist je zur Hélfte in das aerobe und in das anaerobe Blutkulturmedium
zu verteilen. Im Falle einer Fehlpunktion ist ein Nadelwechsel erforderlich

4. Anaerobe Flasche zuerst beimpfen, anschliel3end die aerobe. Im Anschluss an die Beimpfung Flaschen kurz
schwenken.

5. Flasche(n) beschriften mit Name, Vorname, Datum und Uhrzeit der Blutentnahme.

Haufigkeit und Zeitpunkt von Blutentnahmen bei Sepsis:

Sepsis mit intermittierendem Fieber

- 1. Tag: 1 - 2 Entnahmen vor Therapiebeginn frihzeitig im Fieberanstieg, 2 Entnahmen am Ende von Antibiotika-
Dosierungsintervallen.

- 2. Tag: 2 Entnahmen am Ende von Antibiotika-Dosierungsintervallen.

Fieberzustand mit Continua

- 1. Tag: 2 - 3 Entnahmen, in mindestens einstiindigem Abstand, mdglichst 2 davon vor Therapiebeginn.

- 2. Tag: 2 - 3 Entnahmen, in mindestens einstiindigem Abstand bzw. am Ende von Antibiotika-
Dosierungsintervallen.

Verdacht auf Endokarditis

- 1. Tag: mindestens 3 Entnahmen vor Therapiebeginn, wenn moglich zu Beginn des Fieberanstiegs.

- 2. Tag: mindestens 3 Entnahmen, bei therapierefraktdren Formen am Ende von Dosierungsintervallen.

Sepsis bei Neugeborenen und Sauglingen

- 1. und 2. Tag: je 1 - 2 Entnahmen vor Therapiebeginn, sonst am Ende von Dosierungsintervallen.

Verdacht auf Fungamie

- 1. und 2. Tag: je 2 - 3 Entnahmen, ggf. bei beginnender Fieberphase und vor Therapiebeginn bzw. am Ende von
Dosierungsintervallen. Bei immunkompetenten Patienten mussen taglich zweimal vorsorglich Blutkulturen zum
Nachweis einer Fungamie angelegt werden, weil bei systemischen Mykosen oft nur zu Beginn der Erkrankung Pilze
oder Sprosspilze bzw. deren Antigene nachweisbar sind.
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Hinweis:

Bei Patienten mit zentralvendsem Kathetern sollte, zur besseren Einschatzung einer moglichen Kontamination®
sowohl peripher wie auch zentral eine Blutkulturentnommen werden (sog. "gepaarte" Blutkulturen). Die Abnahme
von gepaarten Blutkulturen wird auch zum Nachweis einer Katheter-assoziierten Infektion bei liegendem Katheter
mittels quantitativer Blutkulturen oder zur Bestimmung der "Differential Time to Positivity" (DTP- Methode)
empfohlen. Hierbei macht man sich die Tatsache zunutze, dass bei der kontinuierlichen Uberwachung von
Blutkulturen im Blutkulturautomaten bei Vorliegen einer Katheterinfektion die Uber den zentralen Katheter
gewonnene Blutkultur aufgrund der hier gré3eren Baktieriendichte friiher positiv wird als die aus der peripheren
Vene entnommene. Bei einer Differenz von wenigstens 2 Std. betragt die Sensitivitat der Methode 91 %, die
Spezifitét lag bei 94 %. Die Methode ist mit getunnelten, sowie nicht getunnelten Kathetern, sowie bei
hamatoonkologischen Patienten und Kindern validiert. Wichtig ist, dass die Transportzeit der Flaschen bis zur
Inkubation nicht 12 Stunden tberschreiten darf (MiQ 2007).

Lagerung und Transport:

Lagerung der unbeimpften Blutkulturflaschen bei Zimmertemperatur. Vor Blutentnahme Blutkultur-Flaschen auf
Kontamination (z. B. Triibung), Verfall und Beschadigung kontrollieren, ggf. verwerfen. Bei jeder Untersuchung
mindestens ein Kulturset, bestehend aus einer Kulturflasche fir Aerobier und einer flir Anaerobier, anlegen.

Nach Beimpfung der Blutkulturen sollten die Flaschen bis zum Transport bei Raumtemperatur gelagert werden. Bei
vitaler Indikation méglichst schneller Transport ins Labor. Die Riicksendung ins Labor sollte zum Schutz der
Blutkulturflaschen ausschlief3lich in den mitgelieferten Styroporverpackungen mit der Aufschrift "Bitte nicht kihlen!"

erfolgen.

Besonderheiten:

Die Angabe der klinischen Verdachtsdiagnose ist notwendig, da z. B. bei Endokarditis die Blutkulturflaschen 3
Wochen bebrutet werden.
Untersuchungen auf Mycobacterium tuberculosis, Chlamydien, Borrelien und Viren sind aus Blutkulturen nicht

moglich.

Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Listeria sp Identifizierung
Listeria monocytogenes
Erregerspezifische Kultur
Listeriose; Sepsis

taglich

7 Tage

bei Raumtemperatur
Blutkulturflaschen

Anforderung:
Begriffe:

Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Methicillin resistenter Staphylococcus aureus (Profil)

CA-MRSA; cMRSA; Community acquired MRSA; MRSA; ORSA; Oxacillin resistenter
Staphylococcus aureus

Erregerspezifische Kultur, NAT

Sepsis; Sepsis, therapieresistente

taglich

7 Tage

bei Raumtemperatur
Blutkulturflaschen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Methicillin resistenter
Staphylococcus aureus (Erregerspezifische Kultur); Staphylococcus aureus mecA Gen
(NAT); Staphylococcus aureus Panton-Valentin Leukozidin Gen (NAT)

Anforderung: pathogene Keime (Profil)

Methode: aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung

Symptom Arthritis, eitrige; Endokarditis; Fieber; Fieber, hohes; Fieber, rezidivierendes; Fieber,

Krankheit: unklares; Katheterinfektion; Meningitis;
Osteomyelitis; Pneumonie; Pyelonephritis; Sepsis

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 7 Tage

Lagerung: bei Raumtemperatur

Transportmedium:

Blutkulturflaschen

© Bioscientia MVZ Labor Karlsruhe GmbH, Ausgabe 03-2024

Seite: 19



Bemerkung:

Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Untersuchungen auf Mycobacterium tuberculosis, Chlamydien, Borrelien und Viren sind aus
Blutkulturen nicht méglich.

Pilz Identifizierung

Candida sp.; Fadenpilze; Hefen; Schimmelpilze; Sprosspilze

Kultur

Fieber; Fieber, hohes; Fieber, rezidivierendes; Fieber, unklares; Infektionen, mykotische;
Katheterinfektion; Pneumonie; Sepsis

taglich

7 Tage fur Sprosspilze, 28 Tage fur Fadenpilze (Hyphomyzeten)

bei Raumtemperatur

Blutkulturflaschen

Bronchiallavage; BAL

Die Spitze des Bronchoskops in das Bronchuslumen einfiihren und mit der Spitze abdichten. Nach Instillation von
bis zu 160 mL isotoner Kochsalzlésung in das Lumen wird soweit moglich wieder aspiriert, wobei mindestens 50 mL
Flussigkeit wiedergewonnen werden. Das erste Aspirat wird verworfen (Ausnahme: Suche nach obligat pathogenen
Erregern bei abwehrgeschwachten Patienten), das zweite und ggf. folgende Aspirat entstammen eher der

Lungenperipherie.

Dem Labor missen die bei BAL instillierten und zuriickgewonnenen Flissigkeitsmengen mitgeteilt werden.

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)

aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung

Bronchitis; Infekte des Respirationstraktes; Pneumonie; Pneumonie des Neugeborenen;
Pneumonie, Immunsupprimierter

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Steriles Rohrchen, Steriles Sputumréhrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Mycobacterium sp (Profil)

Begriffe: atypische Mykobakterien; M. Koch; Morbus Koch; MOTT; MTB; mycobacteria other than
tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis-Komplex; TB; TBC;
Th-Komplex

Methode: Erregerspezifische Kultur, Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung, NAT

Symptom Infekte des Respirationstraktes; Tuberkulose

Krankheit:

Ansatzzeit: Farbung und Kultur: taglich, NAT: 1 Mal pro Woche

Testdauer: 8 Wochen

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Steriles Rohrchen, Steriles Sputumréhrchen

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Farbung auf Saurefestigkeit,

Kinyoun-Farbung); Mycobacterium sp (Erregerspezifische Kultur); Mycobacterium sp DNA
(NAT)

Diese Untersuchungen werden im Unterauftrag vergeben.
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Bronchialsekret

Sekret moglichst ohne Spulung aspirieren. Ggf. muss vor der Aspiration eine geringe Menge isotoner Lésung (z. B.
Kochsalzlosung), die keine antibakteriellen Zuséatze enthalt, instilliert werden.

Anforderung: Bakterien (Profil)

Methode: aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung

Symptom Bronchitis; Infekte des Respirationstraktes; Pneumonie; Pneumonie des Neugeborenen;

Krankheit: Pneumonie, Immunsupprimierter

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium: Steriles Réhrchen, Steriles Sputumréhrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Mycobacterium sp (Profil)

Begriffe: atypische Mykobakterien; M. Koch; Morbus Koch; MOTT; MTB; mycobacteria other than
tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis-Komplex; TB; TBC;
Th-Komplex

Methode: Erregerspezifische Kultur, Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung, NAT

Symptom Infekte des Respirationstraktes; Tuberkulose

Krankheit:

Ansatzzeit: Farbung und Kultur: taglich, NAT: 1 Mal pro Woche

Testdauer: 8 Wochen

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium: Steriles Réhrchen, Steriles Sputumréhrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Farbung auf Saurefestigkeit,
Kinyoun-Farbung); Mycobacterium sp (Erregerspezifische Kultur); Mycobacterium sp DNA
(NAT)

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Schimmelpilze; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Bronchitis; Infekte des Respirationstraktes; Infektionen, mykotische; Pneumonie; Pneumonie

Krankheit: des Neugeborenen; Pneumonie, Immunsupprimierter

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Steriles Rohrchen, Steriles Sputumréhrchen

diverse Materialien mdglich; Abnahme vom Infektionsherd empfohlen

Anforderung:
Begriffe:

Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:
Transportmedium:

Beta Lactamase bildende Bakterien (Identifizierung)
ESBL; Extended Spectrum Beta-Lactamase
Erregerspezifische Kultur

Infektion, bakterielle therapieresistente

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Abstrich im Transportmedium, Steriles (Sputum-)Rohrchen, Urineintauchné@hrboden (steril),
Urinrdhrchen mit Stabilisator (steril)
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Anforderung:
Begriffe:

Methode:
Symptom
Krankheit:

Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Methicillin resistenter Staphylococcus aureus (Profil)

CA-MRSA; cMRSA; Community acquired MRSA; MRSA; ORSA,; Oxacillin resistenter
Staphylococcus aureus

Erregerspezifische Kultur, NAT

Blepharospasmus; Fascitis, nekrotisierende; Furunkel; Infektion, bakterielle
therapieresistente; Karbunkel; MRSA-Tragertum,

Untersuchung auf; Pneumonitis; Vergiftung, organische Phosphorverbindungen
taglich

2-4Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Methicillin resistenter
Staphylococcus aureus (Erregerspezifische Kultur); Staphylococcus aureus mecA Gen
(NAT); Staphylococcus aureus Panton-Valentin Leukozidin Gen (NAT)
Alle im Antibiogramm phanotypisch Methicillin-resistenten Staphylococcus aureus-Isolate
werden mit molekularbiologischen Methoden (NAT) durch den Nachweis des mecA-Gens
bestétigt sowie zur Unterscheidung von MRSA und cMRSA auf Vorliegen des Panton-
Valentin-Leukozidin (PVL)-Gens untersucht.
Bei Vorliegen von MRSA oder cMRSA sollten hygienische Praventivmalinahmen gemaf
RKI-Empfehlungen (RKI = Robert Koch Institut) beachtet werden.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Infektionen, mykotische

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Abstrich im Transportmedium

Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Vancomycin resistente Enterococcus sp (Profil)

Vancomycin resistente Enterokokken; VRE

Erregerspezifische Kultur, NAT

Infektion, bakterielle therapieresistente; VRE-Tragertum, Untersuchung auf

taglich

2 -4 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Abstrich im Transportmedium, Stuhlréhrchen mit Entnahmeldffel (steril)

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Enterococcus sp van
Gen (NAT)

Vancomycin resistente Enterococcus sp (Erregerspezifische Kultur)

Alle im Antibiogramm phéanotypisch Vancomycin-resistenten Enterococcus sp werden mit
molekularbiologischen Methoden durch den Nachweis des vanA-, vanB-, vanC1- oder
vanC2/3-Gens bestatigt.
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Eiter

Anforderung: Bakterien (Profil)

Methode: aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung

Symptom Blepharospasmus; Wundheilungsstérungen; Wundinfekt

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium: Abstrich im Transportmedium, Steriles Réhrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung

(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Haare

Material-Gewinnung:

Haut mit 70 %igem Alkohol desinfizieren. Mehrere Haare (> 10) aus der Mitte der Lasion inklusive der Haarwurzel
gewinnen. Auffallige Haare (Farbe: grau oder entfarbt; Aussehen: glanzlos oder weil3liche Hulle; Lange:
abgebrochene Haare) fir die Probengewinnung bevorzugen. Keine abgeschnittenen Haarbtischel.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Dermatophyten; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Infektionen, mykotische; Trichomycosis; Trichomykose; Trichophytie
Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: ca. 4 Wochen

Lagerung: bei Raumtemperatur

Transportmedium: Steriles Réhrchen

Hautschuppen

Material-Gewinnung:

Fur die Untersuchung auf Dermatophyten sollten Hautschuppen eingesandt werden. Ein Hautabstrich ist hierflr
ungeeignet!

Probenentnahme Hautschuppen:

Haut mit 70 %igem Alkohol desinfizieren.

Material (30 — 40 Schuppen) mit scharfem Loffel oder Skalpell aus der Randzone der Lasion gewinnen.

Fur den Nachweis von Sprosspilzen eignen sich auch Hautabstriche im Transportmedium.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hautpilz; Hefen; Schimmelpilze; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Dermatomykose; Dermatophytose; Epidermomykose; Infektionen, mykotische; Tinea pedis
Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 1 Woche flr Sprosspilze, ca. 4 Wochen fir Dermatophyten

Lagerung: bei Raumtemperatur

Transportmedium: Steriles Gefal3 (Nagelschale), Steriles R6hrchen

Helminth (Wurm oder Wurmglied) bitte mdglichst ohne Stuhl einsenden

Anforderung: Helminthen Identifizierung

Begriffe: Wurm; Wirmer

Methode: makroskopische/mikroskopische ldentifizierung

Symptom Diarrhoe nach Auslandsaufenthalt; Diarrhoe nach Tropenaufenthalt; Eosinophilie;
Krankheit: Gedeihstorung; Gewichtsverlust

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 1 Tag

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium: Steriles Réhrchen mit steriler 0,9 %iger NaCl-Losung

© Bioscientia MVZ Labor Karlsruhe GmbH, Ausgabe 03-2024 Seite: 23



Isolat

Anforderung: Bakterien Identifizierungstest

Methode: Kultur

Symptom Infektionen, bakterielle

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium: Agarplatte

Bemerkung: Vom Einsender bereits angeziichtete Bakterien (z. B. aus Urin) kbnnen uns zur
Identifizierung und Resistenztestung zugesandt werden.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Infektionen, mykotische

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 3-5Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium: Agarplatte

Bemerkung: Vom Einsender bereits angeziichtete Sprosspilze kénnen uns zur ldentifizierung zugesandt
werden. Eine Resistenztestung ist auf Anforderung bei Candida spp. moglich.

Magensaft

Mittels einer Sonde beim nichternen Patienten gewinnen. Um Schadigungen durch das saure Milieu des
Magensaftes zu vermeiden, sollte der Transport dieser Proben ausschlieRlich in mit Trinatriumphosphat beschickten
Versandgefalen erfolgen.

Anforderung:
Begriffe:

Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Mycobacterium sp (Profil)

atypische Mykobakterien; M. Koch; Morbus Koch; MOTT; MTB; mycobacteria other than
tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis-Komplex; TB; TBC;
Th-Komplex

Erregerspezifische Kultur, Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung, NAT

Infekte des Respirationstraktes; Tuberkulose

Farbung und Kultur: taglich, NAT: 1 Mal pro Woche

8 Wochen

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Steriles R6hrchen mit gesattigter Natrium-Phosphatldsung

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Farbung auf Saurefestigkeit,

Kinyoun-Farbung); Mycobacterium sp (Erregerspezifische Kultur); Mycobacterium sp DNA
(NAT)

Nagelmaterial

Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Pilz Identifizierung

Candida sp.; Hefen; Nagelpilz; Schimmelpilze; Sprosspilze

Kultur

Infektionen, mykotische; Nagelmykose; Onychomycosis; Onychomykose; Tinea unguium

taglich

ca. 4 Wochen

bei Raumtemperatur
Steriles Rohrchen
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Parasit

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Parasiten ldentifizierung

Inaugenscheinnahme

Diarrhoe; Diarrhoe nach Auslandsaufenthalt; Diarrhoe nach Tropenaufenthalt; Eosinophilie;
Gedeihstorung; Gewichtsverlust

taglich

1 Tag

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Steriles R6hrchen mit steriler 0,9 %iger NaCl-Lésung

Sperma,; Ejakulat

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Epidydimitis; Infekte des Urogenitaltraktes; Orchitis; Prostatitis

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Steriles Rohrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
Altersabhéngig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Gardnerella vaginalis,
Mykoplasmen/Ureaplasmen und Neisseria gonorrhoe.

Anforderung: pathogene Keime (Profil)

Methode: aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur

Symptom Epidydimitis; Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische; Orchitis; Prostatitis

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Steriles Rohrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur)
Bakterien ldentifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung);
Pilz Identifizierung (Kultur)
Altersabhéngig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Gardnerella vaginalis,
Mykoplasmen/Ureaplasmen und Neisseria gonorrhoe.

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Epidydimitis; Infekte des Urogenitaltraktes; Infektionen, mykotische; Orchitis; Prostatitis

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Steriles Rohrchen
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Sputum

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Gram-Farbung
Bronchitis; Infekte des Respirationstraktes; Pneumonie

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Steriles Rohrchen, Steriles Sputumréhrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)

Anforderung: Mycobacterium sp (Profil)

Begriffe: atypische Mykobakterien; M. Koch; Morbus Koch; MOTT; MTB; mycobacteria other than
tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis-Komplex; TB; TBC;
Th-Komplex

Methode: Erregerspezifische Kultur, Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung, NAT

Symptom Infekte des Respirationstraktes; Tuberkulose

Krankheit:

Ansatzzeit: Farbung und Kultur: taglich, NAT: 1 Mal pro Woche

Testdauer: 8 Wochen

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Steriles Sputumrdhrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Farbung auf Saurefestigkeit,
Kinyoun-Farbung); Mycobacterium sp (Erregerspezifische Kultur); Mycobacterium sp DNA
(NAT)

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Schimmelpilze; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Bronchitis; Infekte des Respirationstraktes; Infektionen, mykotische; Pneumonie

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Steriles Rohrchen, Steriles Sputumréhrchen
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Stuhl

Stuhl-Gewinnung:

1. Stuhlfanger entsprechend der aufgedruckten Anleitung auf dem Toilettensitz anbringen.

2. Nach Absetzen des Stuhles auf dem Stuhlfanger die langliche Verpackung mit dem Abstrichtupfer bis zur Halfte
aufreien und vorsichtig den Tupfer am Plastikstopfen entnehmen.

3. Achtung: Berthrung der Wattespitze des Tupfers durch Hande oder andere Oberflachen unbedingt vermeiden!

4. Nur die Wattespitze an drei verschiedenen Stellen im Stuhl mit leicht drehender Bewegung "eintauchen". Gibt es
blutige und/oder schleimige Stellen, dann den Abstrich unbedingt dort entnehmen, weil die Konzentration der
Krankheitserreger hier am grof3ten ist.

5. Anschlieend den Verschlussstopfen des Rohrchens mit Transportmedium, das sich ebenfalls in der langlichen
Verpackung befindet, entfernen und den Abstrichtupfer langsam in das Rohrchen schieben. Der Plastikstopfen
des Abstrichtupfers dient gleichzeitig als Verschluss des Rohrchens.

6. Als zweites das Stuhlgefal? mit braunem Verschluss aus dem Umgefall enthnehmen und mit dem L&ffel bis zur
Markierung mit Stuhl fillen. Auch hierbei Material von drei verschiedenen Stellen und bevorzugt von Blut- oder
Schleimauflagerungen gewinnen.

7. Stuhlréhrchen mit Schraubverschluss (inkl. Loffel) wieder verschlie3en.

8. Danach Stuhlgefafl? und Abstrichréhrchen mit dem Namen und Geburtsdatum des Patienten beschriften, das
Stuhlgefald in das Umgefal? einbringen und dieses verschlieen.

9. Stuhlfanger vom Toilettensitz I6sen und mit dem Stuhl durch die Toilette entsorgen.

10. Da ein negatives Ergebnis nur einer Stuhlprobe pathogene Erreger nicht ausschliel3t, sollten drei Stuhlproben
von aufeinanderfolgenden Tagen untersucht werden. Hierbei bitte keine Proben sammeln, sondern jede Probe
mdglichst noch am selben Tag ins Labor schicken, bzw. maximal 24 Stunden bei 4 °C lagern.

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Clostridioides difficile (Profil)
Enzymimmunoassay, Erregerspezifische Kultur
Clostridium difficile-assoziierte Colitis; Diarrhoe

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)
Stuhlréhrchen mit Entnahmeloffel (steril)

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Clostridioides difficile
(Erregerspezifische Kultur)
Clostridioides difficile difficile toxin A+B (Enzymimmunoassay); Clostridioides difficile GDH
(Enzymimmunoassay)
Der alleinige kulturelle Nachweis von Clostridium difficile ist nicht beweisend fir das
Vorliegen einer pseudomembrandsen Colitis,
da es auch nicht toxinbildende Stamme gibt.
Daher wird bei negativem Toxinnachweis direkt aus dem Stuhl, aber kulturellem Nachweis
von Clostridium difficile, mit dem angeziichteten Isolat ein Toxinnachweis (Clostridium
difficile toxin A+B) durchgefihrt.

Anforderung: Cyclospora sp Identifizierung

Begriffe: Cyclospora cayetanensis

Methode: Farbung auf Saurefestigkeit

Symptom Diarrhoe bei Immunsuppression

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 1 Tag

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Stuhlréhrchen mit Entnahmeléffel (steril)

© Bioscientia MVZ Labor Karlsruhe GmbH, Ausgabe 03-2024

Seite: 27



Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:

Ansatzzeit:
Lagerung:
Transportmedium:
Bemerkung:

Durchfallerreger (Kultur und PCR) (Profil)

Enzymimmunoassay, Erregerspezifische Kultur, Multiplex-PCR

Abdominalkrampfe; Adenovirus-Infektion; Bauchkoliken; Brechdurchfalle; Cryptosporidium
spp.-Infektion; Diarrhoe; Diarrhoe bei Kindern; Diarrhoe nach Auslandsaufenthalt; Diarrhoe
nach Tropenaufenthalt; Diarrhoe, blutige; Diarrhoe, schleimige; Diarrhoe, wassrige; EHEC-
Infektionen; Enterocolitis; Erbrechen; Fieber; Gastroenteritis; Giardiasis; Infekte des
Gastrointestinaltraktes; Lymphknotenschwellung; Malassimilation; Norovirus-Infektion;
Obstipation; Rotavirus-Infektion; Ruhr; Tenesmen; Ubelkeit/Erbrechen; Yersiniose

taglich

4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Abstrich im Transportmedium, Stuhlréhrchen mit Entnahmeléffel (steril)

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Campylobacter Ag
(Enzymimmunoassay); Campylobacter sp Identifizierung (Erregerspezifische Kultur);
Salmonella sp und/oder Shigella sp ldentifizierung (Erregerspezifische Kultur); Stuhlbakterien
PCR 2 (E.coli-Pathovare) (Multiplex-PCR); Stuhlparasiten PCR (Multiplex-PCR); Stuhlviren
PCR (Multiplex-PCR); Yersinia sp Identifizierung (Erregerspezifische Kultur)

Bei akuter Gastroenteritis ist in den meisten Fallen keine weiterfiihrende mikrobiologische
Diagnostik erforderlich.

Indikationen fur die mikrobiologische Stuhluntersuchung sind:

- profuse Durchfélle, die zur Dehydrierung fiihren

- schwerer Verlauf mit blutiger/schleimiger Diarrhoe

- heftige abdominelle Schmerzen

- Fieber > 38,5 °C

- Anzeichen von Sepsis

- Dauer der Durchfélle (> 48 Stunden ohne klinische Besserung)

- Alter oder Immunstatus des Patienten (> 70 Jahre oder kleine Kinder, immungeschwachte
Patienten)

- vorausgegangener Auslandsaufenthalt

- vorausgegangene Antibiotikatherapie

- Verdacht auf einen Ausbruch

- Beschaftigte in lebensmittelrelevanten Bereichen/Gesundheitswesen/Kindertagesstatten

Bei der Anforderung "Durchfallerreger" werden neben der Kultur drei Multiplex-PCR-Paneele
durchgefiuhrt. Hiermit wird - altersunabhéangig - ein breites Spektrum von bakteriellen, viralen
und parasitaren Erregern abgedeckt.

Erfasst werden:

Viren (Panel "Stuhlviren-PCR):
- Norovirus

- Adenovirus

- Astrovirus

- Rotavirus

- Sapovirus

Parasiten (Panel "Parasiten-PCR"):
- Blastocystis hominis

- Cryptosporidium spp.

- Cyclospora cayetanensis

- Dientamoeba fragilis

- Entamoeba histolytica

- Giardia lamblia

Pathogene Escherichia coli, Clostridioides difficile (Panel "Stuhlbakterien PCR 2 (E.
coli-Pathovare)"):

- STEC/EHEC (Shigatoxinbildende Escherichia coli)

- EPEC (Enteropathogene Escherichia coli)

- ETEC (Enterotoxinbildende Escherichia coli)

- EAEC (Enteroaggregative Escherichia coli)

- Escherichia coli 0157

- Clostridioides difficile hypervirulent
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Bei Verdacht auf Clostridioides difficile bitte das entsprechende Profil anfordern, die
Multiplex-PCR erfasst nur den hypervirulenten Stamm.

Durch die Kultur werden Salmonellen, Shigellen, Yersinien und Campylobacter
nachgewiesen und ggf. Antibiogramme angefertigt.

Die Diagnostik wird durch die Bestimmung des Campylobacter-Antigen erganzt.
Hinweis: Die PCR weist hochsepzifisch Nukleinsauren der gesuchten Erreger nach, aber
keine lebenden Organismen. Auch nach lberstandener Infektion kann die PCR weiterhin
positiv sein.

Diskrepante Ergebnisse zwischen PCR und Kultur kdnnen durch das unterschiedliche
Erregerspektrum der Verfahren oder durch sehr niedrige Zahlen des Erregers im Stuhl erklart
werden.

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:

Ansatzzeit:
Lagerung:
Transportmedium:
Bemerkung:

Durchfallerreger und Pilze (Kultur und PCR) (Profil)

Enzymimmunoassay, Erregerspezifische Kultur, Kultur, Multiplex-PCR

Abdominalkrampfe; Adenovirus-Infektion; Bauchkoliken; Brechdurchfélle; Cryptosporidium
spp.-Infektion; Darm-Mykose; Diarrhoe; Diarrhoe bei Kindern; Diarrhoe nach
Auslandsaufenthalt; Diarrhoe nach Tropenaufenthalt; Diarrhoe, blutige; Diarrhoe, schleimige;
Diarrhoe, walrige; EHEC-Infektionen; Enterocolitis; Erbrechen; Fieber; Gastroenteritis;
Giardiasis; Infekte des Gastrointestinaltraktes; Infektionen, mykotische;
Lymphknotenschwellung; Malassimilation; Norovirus-Infektion; Obstipation; Rotavirus-
Infektion:; Ruhr; Tenesmen; Ubelkeit/Erbrechen; Yersiniose

taglich

4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Abstrich im Transportmedium, Stuhlréhrchen mit Entnahmel6ffel (steril)

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Campylobacter Ag
(Enzymimmunoassay); Campylobacter sp Identifizierung (Erregerspezifische Kultur); Pilz
Identifizierung (Kultur); Salmonella sp und/oder Shigella sp ldentifizierung
(Erregerspezifische Kultur); Stuhlbakterien PCR 2 (E. coli-Pathovare) (Multiplex-PCR);
Stuhlparasiten PCR (Multiplex-PCR); Stuhlviren PCR (Multiplex-PCR); Yersinia sp
Identifizierung (Erregerspezifische Kultur)

Zusatzlich zum Profil "Durchfallerreger" wird eine Kultur auf Sprosspilze angelegt. Nach wie
vor wird kontrovers diskutiert, ob der Nachweis von Pilzen im Darm mit dem Auftreten von
Krankheiten in einem ursachlichen Zusammenhang steht. Pilze werden bei etwa 70 % aller
gesunden Erwachsenen nachgewiesen. Jedoch kdnnen sie, unter glinstigen Bedingungen
(z. B. Einnahme von Antibiotika und Cortison, schwere Gewebeschadigung, angeborene
oder erworbene Immunschadigung), tbermafig wachsen und zu gesundheitlichen
Problemen fiihren. Gesichert ist der Zusammenhang einer intestinalen Mykose mit einer
allergischen Sensibilisierung.

Bei immungeschwéchten Patienten kdnnen Schleimhautmykosen mit Diarrhoe bis hin zu
invasiven Pilzinfektionen vorkommen.

Die PCR-Panels enthalten folgende Erreger:

Panel "Stuhlbakterien PCR2 (STEC/EHEC-DNA)":

- STEC/EHEC (Shigatoxinbildende Escherichia coli)
- EPEC (Enteropathogene Escherichia coli)

- ETEC (Enterotoxinbildende Escherichia coli)

- EAEC (Enteroaggregative Escherichia coli)

- Escherichia coli 0157

- Clostridioides difficile hypervirulent

Panel "Parasiten-PCR":
- Blastocystis hominis

- Cryptosporidium spp.
- Cyclospora cayetanensis
- Dientamoeba fragilis

- Entamoeba histolytica
- Giardia lamblia

Panel "Stuhlviren-PCR:
- Norovirus

- Adenovirus

- Astrovirus

- Rotavirus

- Sapovirus
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Anforderung: Gastrointestinale Multiplex-PCR (auch nach Auslandsaufenthalt) (Profil)

Methode: Multiplex-PCR
Symptom Abdominalkrampfe; Adenovirus-Infektion; Bauchkoliken; Brechdurchfalle; Campylobacter-
Krankheit: Infektion; Cryptosporidium spp.-Infektion; Diarrhoe; EHEC-Infektionen; Enterocolitis; Fieber;

Giardiasis; Malassimilation; Norovirus-Infektion; Obstipation; Rotavirus-Infektion;
Salmonellose; Shigelliose; Tenesmen; Typhus; Ubelkeit/Erbrechen; Yersiniose
Ansatzzeit: taglich

Lagerung: 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Transportmedium: Stuhlréhrchen mit Entnahmeloffel (steril)
Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Stuhlbakterien PCR 1

(Multiplex-PCR); Stuhlbakterien PCR 2
(E.coli-Pathovare) (Multiplex-PCR); Stuhlparasiten PCR (Multiplex-PCR); Stuhlviren PCR
(Multiplex-PCR)

Es wird versucht, ein moglichst breites Erregerspektrum durch Multiplex-PCR abzudecken.

Es werden folgende virale, parasitare und bakterielle Erreger untersucht:
Viren (Panel "Stuhlviren-PCR"):

- Norovirus

- Adenovirus

- Astrovirus

- Rotavirus

- Sapovirus

Parasiten (Panel "Stuhlparasiten-PCR"):
- Blastocystis hominis

- Cryptosporidium spp.

- Cyclospora cayetanensis

- Dientamoeba fragilis

- Entamdoba histolytica

- Giardia lamblia

Bakterien:

Panel "Stuhlbakterien PCR1":

- Salmonella spp.

- Shigella/Enteroinvasive Escherichia coli (EIEC)
- Campylobacter spp.

- Yersinia enterocolitica

- Aeromonas spp.

- Vibrio spp.

- Clostridioides difficile Toxin B

Panel "Stuhlbakterien PCR 2 (E. coli-Pathovare)":
- STEC/EHEC (Shigatoxinbildende Escherichia coli)
- EPEC (Enteropathogene Escherichia coli)

- ETEC (Enterotoxinbildende Escherichia coli)

- EAEC (Enteroaggregative Escherichia coli)

- Escherichia coli 0157

- Clostridioides difficile hypervirulent

Bei Verdacht auf Wirmer/Wurmeier sollte die mikroskopische Untersuchung zusétzlich
angefordert werden.

Die Clostridioides difficile-Diagnostik kann durch das Profil "Clostridioides difficile” erganzt

werden.
Anforderung: Helicobacter pylori Ag
Methode: Enzymimmunoassay
Symptom Gastritis, bakterielle (Typ B); Helicobacter pylori-Infektion; Magenkarzinom; MALT-Lymphom;
Krankheit: Ulcus duodeni; Ulcus ventriculi
Ansatzzeit: Dienstag und Freitag
Testdauer: 1 Tag
Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium: Stuhlréhrchen mit Entnahmeldffel (steril)
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Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Isospora belli
Farbung auf Saurefestigkeit, modifizierte Kinyoun-Farbung
Diarrhoe bei Immunsuppression

taglich

1Tag

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Stuhlréhrchen mit Entnahmeléffel (steril)

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Microsporidia Identifizierung
modifizierte Trichrom-Farbung
Diarrhoe bei Immunsuppression

taggleicher Versand in untersuchendes Fremdlabor
ca. 1 Woche

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Stuhlréhrchen mit Entnahmeloffel (steril)

Bemerkung: Fremdleistung

Anforderung: Mikroskopische Untersuchung

Methode: Wurmeier- und Parasiten-Untersuchung

Symptom Diarrhoe; Diarrhoe nach Auslandsaufenthalt; Diarrhoe nach Tropenaufenthalt; Diarrhoe,

Krankheit: blutige; Diarrhoe, schleimige; Eosinophilie; Gastroenteritis; Gedeihstérung; Gewichtsverlust;
Infekte des Gastrointestinaltraktes

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 1 Tag

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Stuhlréhrchen mit Entnahmeléffel (steril)

Anforderung:
Begriffe:

Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Mycobacterium sp (Profil)

atypische Mykobakterien; M. Koch; Morbus Koch; MOTT; MTB; mycobacteria other than
tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis-Komplex; TB; TBC;
Th-Komplex

Erregerspezifische Kultur, Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung

Infekte des Gastrointestinaltraktes; Tuberkulose

Farbung und Kultur: taglich, NAT: 1 Mal pro Woche
8 Wochen

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Stuhlréhrchen mit Entnahmeléffel (steril)

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Farbung auf Saurefestigkeit,
Kinyoun-Farbung); Mycobacterium sp (Erregerspezifische Kultur)

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida spp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Darm-Mykose; Infektionen, mykotische

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 5 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Stuhlréhrchen mit Entnahmeloffel (steril)

Da Sprosspilze (Hefen) in geringer Menge auch zur Dickdarmflora bei Gesunden gehdren,
erfolgt die Keimbestimmung quantitativ und das Ergebnis wird in CFU/g Stuhl ("colony
forming units" = koloniebildende Einheiten) auf dem Befund angegeben.
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Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Schistosoma sp Identifizierung

Darm-Bilharziose; Schistosoma japonicum; Schistosoma mansonii

Konzentrierung

Bilharziose, Darm; Diarrhoe nach Tropenaufenthalt; Diarrhoe, blutige; Diarrhoe, schleimige;
Eosinophilie; Infekte des Gastrointestinaltraktes

taglich

1 Tag

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Stuhlréhrchen mit Entnahmeléffel (steril)

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:

Ansatzzeit:
Lagerung:

Transportmedium:

Stuhlbakterien (Kultur und PCR) (Profil)

Enzymimmunoassay, Erregerspezifische Kultur, Multiplex-PCR

Abdominalkrampfe; Bauchkoliken; Diarrhoe; Diarrhoe bei Kindern; Diarrhoe nach
Auslandsaufenthalt; Diarrhoe nach Tropenaufenthalt; Diarrhoe, blutige; Diarrhoe, schleimige;
Diarrhoe, wassrige; EHEC-Infektionen; Enterocolitis; Erbrechen; Fieber; Gastroenteritis;
Infekte des Gastrointestinaltraktes; Lymphknotenschwellung; Malassimilation; Obstipation;
Ruhr; Tenesmen:; Ubelkeit/Erbrechen:; Yersiniose

taglich

4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Abstrich im Transportmedium, Stuhlréhrchen mit Entnahmeldffel (steril)

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Campylobacter Ag
(Enzymimmunoassay); Campylobacter sp Identifizierung (Erregerspezifische Kultur);
Salmonella sp und/oder Shigella sp Identifizierung (Erregerspezifische Kultur); Stuhlbakterien
PCR 2 (E. coli-Pathovare) (Multiplex-PCR); Yersinia sp Identifizierung (Erregerspezifische
Kultur)
Bei Verdacht auf bakterielle Erreger wird eine Kultur auf Salmonellen/Shigellen, Yersinien
und Campylobacter angelegt.
Zusatzlich wird das Campylobacter spp.-Antigen bestimmt.
Die Multiplex-PCR (Panel "Stuhlbakterien PCR 2 (E. coli-Pathovare)") erganzt das bakterielle
Keimspektrum durch den Nachweis von:
- STEC (Shigatoxinbildende Escherichia coli)
- EPEC (Enteropathogene Escherichia coli)
- ETEC (Enterotoxinbildende Escherichia coli)
- EAEC (Enteroaggregative Escherichia coli)
- Escherichia coli 0157
- Clostridioides difficilie hypervirulent

Anforderung: Stuhlbakterien und Pilze (Kultur und PCR) (Profil)

Methode: Enzymimmunoassay, Erregerspezifische Kultur, Kultur, Multiplex-PCR

Symptom Abdominalkrampfe; Bauchkoliken; Darm-Mykose; Diarrhoe; Diarrhoe bei Kindern; Diarrhoe

Krankheit: nach Auslandsaufenthalt; Diarrhoe nach Tropenaufenthalt; Diarrhoe, blutige; Diarrhoe,
schleimige; Diarrhoe, wassrige; EHEC-Infektionen; Enterocolitis; Erbrechen; Fieber;
Gastroenteritis; Infekte des Gastrointestinaltraktes; Infektionen, mykotische;
Lymphknotenschwellung; Malassimilation; Obstipation; Ruhr; Tenesmen;
Ubelkeit/Erbrechen: Yersiniose

Ansatzzeit: taglich

Lagerung: 4 - 8 °C (im Kihlschrank), bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Abstrich im Transportmedium, Stuhlréhrchen mit Entnahmelo6ffel (steril)

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Campylobacter Ag
(Enzymimmunoassay); Campylobacter sp Identifizierung (Erregerspezifische Kultur); Pilz
Identifizierung (Kultur); Salmonella sp und/oder Shigella sp Identifizierung
(Erregerspezifische Kultur); Stuhlbakterien PCR 2 (E.coli-Pathovare) (Multiplex-PCR);
Yersinia sp ldentifizierung (Erregerspezifische Kultur).

Das Profil "Stuhlbakterien" wird mit einer Kultur auf Sprosspilze ergéanzt.

Das Multiplex-PCR Panel "Stuhlbakterien PCR 2 (E. coli-Pathovare)" enthalt folgende
Erreger:

- STEC (Shigatoxinbildende Escherichia coli)

- EPEC (Enteropathogene Escherichia coli)

- ETEC (Enterotoxinbildende Escherichia coli)

- EAEC (Enteroaggregative Escherichia coli)
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Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Lagerung:

Transportmedium:

- Escherichia coli 0157

- Clostridioides difficilie hypervirulent

Stuhlparasiten PCR

Multiplex-PCR

Abdominalkrampfe; Bauchkoliken; Cryptosporidium spp.-Infektion; Diarrhoe; Enterocolitis;
Fieber; Giardiasis; Malassimilation; Obstipation; Tenesmen; Ubelkeit/Erbrechen

taglich

4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Stuhlréhrchen mit Entnahmeloffel (steril)

Bemerkung: Durch Multiplex-PCR werden folgende Parasiten untersucht:
- Blastocystis hominis
- Cryptosporidium spp.
- Cyclospora cayetanensis
- Dientamoeba fragilis
- Entamoeba histolytica
- Giardia lamblia
Die Diagnostik kann durch die mikroskopische Untersuchung erganzt werden.
Anforderung: Stuhlviren PCR
Methode: Multiplex-PCR
Symptom Abdominalkrampfe; Adenovirus-Infektion; Bauchkoliken; Brechdurchfalle; Diarrhoe;
Krankheit: Enterocolitis; Fieber; Malassimilation; Norovirus-Infektion; Obstipation; Rotavirus-Infektion;
Tenesmen: Ubelkeit/Erbrechen
Ansatzzeit: taglich
Lagerung: 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Stuhlréhrchen mit Entnahmeléffel (steril)

Viren gehdren zu den haufigsten Erregern einer Gastroenteritis. Die meisten Infektionen
gehen auf das Konto der Noroviren, gefolgt von den Adeno- und Astroviren. Im
Kleinkindesalter dominieren die Rotaviren, Adeno- und Sapoviren.

Durch Multiplex-PCR werden folgende Viren untersucht:

- Norovirus

- Adenovirus

- Astrovirus

- Rotavirus

- Sapovirus

Synovialflissigkeit; Gelenkpunktat

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Arthritis; Arthritis, eitrige

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Steriles Rohrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Bakterien Identifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung
(Gram-Farbung)

Anforderung: Pilz Identifizierung

Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Methode: Kultur

Symptom Arthritis, eitrige; Infektionen, mykotische

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: mindestens 7 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Steriles Rohrchen
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Trachealsekret

Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, anaerobe Kultur, Gram-Farbung
Bronchitis; Infekte des Respirationstraktes; Pneumonie

taglich

2 -3 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Steriles Rohrchen, Steriles Sputumréhrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Bakterien Identifizierung (anaerobe Kultur); Mikroskopische Untersuchung
(Gram-Farbung)

Anforderung: Mycobacterium sp (Profil)

Methode: Erregerspezifische Kultur, Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung, NAT

Symptom Infekte des Respirationstraktes; Tuberkulose

Krankheit:

Ansatzzeit: Farbung und Kultur: taglich, NAT: 1 Mal pro Woche

Testdauer: 8 Wochen

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Steriles Rohrchen, Steriles Sputumréhrchen

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Farbung auf Saurefestigkeit,
Kinyoun-Farbung); Mycobacterium sp (Erregerspezifische Kultur); Mycobacterium sp DNA
(NAT)
Diese Untersuchungen werden im Unterauftrag vergeben.

Urin

Mittelstrahlurin-Gewinnung:
1. Mittelstrahlurin soll nach Méglichkeit morgens bei der ersten Harnabgabe gewonnen werden, ansonsten sollte die
letzte Miktion mindestens drei bis funf Stunden zuriickliegen.

Bei der Frau:

2. Vor der Urinabgabe soll die Reinigung der auf3eren Genitalien mit milder Seife und griindlichem Nachspllen mit
klarem Wasser erfolgen.

3. Labien gespreizt halten und etwa die Halfte der Blasenfillung ins WC ablaufen lassen.

4. Dann - ohne den Harnstrahl zu unterbrechen - Urin in einem sterilen Urinbecher auffangen.

5. Die letzte Portion wieder ins WC ablaufen lassen.

Beim Mann:

2. Nach vorherigem Handewaschen Vorhaut zurtickziehen, Glans penis mit Leitungswasser reinigen.
3. Bei zuriickgezogener Vorhaut etwa die Halfte der Blasenfillung ins WC ablaufen lassen.

4. Dann die zweite Portion Urin in einem sterilen Urinbecher auffangen.

5. Die letzte Portion wieder ins WC ablaufen lassen.

6. Einen Urineintauchndhrboden in den Urin im Becher tauchen, abtropfen lassen, in das durchsichtige Hullrdhrchen
zuriickstecken und verschrauben oder
ca. 10 mL Urin (fUr die Untersuchung auf Mycobacterium sp: 30 - 50 mL) aus dem Becher in steriles Urinréhrchen

aufziehen.

7. Die Urinréhrchen sollten bei 4 - 8 °C gekuhlt gelagert werden (Kihlschrank). Eine Lagerung von 24 Stunden sollte
nicht Gberschritten werden.

Die Urineintauchnahrbdden kénnen entweder ebenfalls bei 4 °C gekihlt gelagert werden (Kiihlschrank) oder auch
durch die Praxis tber Nacht bei 37 °C im Brutschrank vorbebritet werden.

Bitte beachten:

Fur die Untersuchung auf Mycobacterium sp, Mycoplasma sp, Ureaplasma sp und Neisseria gonorrhoeae benétigen
wir nativen Urin im Urinréhrchen.
Mit Urineintauchnahrbéden sind diese Untersuchungen nicht mdglich!
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Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bakterien (Profil)
aerobe Kultur, Kultur, visuelle Zahlung
Harnwegsinfekt; Infekte des Urogenitaltraktes; Pyelonephritis; Zystitis

taglich

2 -3 Tage

bei 37 °C
Urineintauchnéhrboden (steril)

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Antimikrobielle
Hemmstoffe (Kultur); Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Keimzahl (visuelle Zahlung)

Anforderung: Bakterien (Profil)

Methode: aerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur, visuelle Zahlung

Symptom Harnwegsinfekt; Infekte des Urogenitaltraktes; Pyelonephritis; Zystitis

Krankheit:

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Urinréhrchen mit Stabilisator (steril)

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Antimikrobielle
Hemmstoffe (Kultur); Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Keimzahl (visuelle Zahlung); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung)
Altersabhéngig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Mykoplasmen/Ureaplasmen.

Anforderung: Methicillin resistenter Staphylococcus aureus (Profil)

Begriffe: CA-MRSA; cMRSA; Community acquired MRSA; MRSA; ORSA; Oxacillin resistenter
Staphylococcus aureus

Methode: Erregerspezifische Kultur, Kultur, NAT, visuelle Zahlung

Symptom Harnwegsinfekt; Harnwegsinfekt nach Antibiotika-Einnahme; Harnwegsinfekt,

Krankheit: therapieresistenter; Infekte des Urogenitaltraktes; MRSA-Tragertum, Untersuchung auf;
Pyelonephritis; Zystitis

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -4 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Urinréhrchen mit Stabilisator (steril)

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Antimikrobielle
Hemmstoffe (Kultur); Keimzahl (visuelle Z&hlung); Methicillin resistenter Staphylococcus
aureus (Erregerspezifische Kultur); Staphylococcus aureus mecA Gen (NAT);
Staphylococcus aureus Panton-Valentin Leukozidin Gen (NAT)

Alle im Antibiogramm phanotypisch Methicillin-resistenten Staphylococcus aureus-Isolate
werden mit molekularbiologischen Methoden (NAT) durch den Nachweis des mecA-Gens
bestétigt sowie zur Unterscheidung von MRSA und cMRSA auf Vorliegen des Panton-
Valentin-Leukozidin (PVL)-Gens untersucht. Bei Vorliegen von MRSA oder cMRSA sollten
hygienische Praventivmalinahmen gemanR RKI-Empfehlungen (RKI = Robert Koch Institut)
beachtet werden.

Anforderung: Mycobacterium sp (Profil)

Begriffe: atypische Mykobakterien; M. Koch; Morbus Koch; MOTT; MTB; mycobacteria other than
tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis; Mycobacterium tuberculosis-Komplex; TB; TBC;
Th-Komplex

Methode: Erregerspezifische Kultur, Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung, NAT

Symptom Infekte des Urogenitaltraktes; Tuberkulose

Krankheit:

Ansatzzeit: Farbung und Kultur: taglich, NAT: 1 Mal pro Woche

Testdauer: 8 Wochen

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Transportmedium:

Bemerkung:

Urinréhrchen mit Stabilisator (steril)

Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Farbung auf Saurefestigkeit, Kinyoun-Farbung); Mycobacterium sp
(Erregerspezifische Kultur); Mycobacterium sp DNA (NAT). Vergabe dieser Untersuchungen
im Unterauftrag.
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Anforderung:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Mycoplasma sp + Ureaplasma sp
Erregerspezifische Kultur
Harnwegsinfekt; Infekte des Urogenitaltraktes; Urethritis

taglich

1-2Tage

bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)
Urinrbhrchen mit Stabilisator (steril)

Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Neisseria gonorrhoeae (Profil)

Gonokokken

Erregerspezifische Kultur, Gram-Féarbung
Gonorrhoe; Infekte des Urogenitaltraktes; Urethritis

taglich

2 -3 Tage

bei Raumtemperatur

Urinréhrchen mit Stabilisator (steril)

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Mikroskopische
Untersuchung (Gram-Farbung); Neisseria gonorrhoeae (Erregerspezifische Kultur). Das
Untersuchungsmaterial muss binnen 1 - 2 h nach Enthahme im Labor eintreffen.

Anforderung: pathogene Keime (Profil)

Methode: aerobe Kultur, Gram-Farbung, Kultur, visuelle Zahlung

Symptom Harnwegsinfekt; Harnwegsinfekt nach Antibiotika-Einnahme; Infekte des Urogenitaltraktes;

Krankheit: Infektionen, mykotische; Pyelonephritis; Zystitis

Ansatzzeit: taglich

Testdauer: 2 -3 Tage

Lagerung: bei 4 - 8 °C (im Kihlschrank)

Transportmedium:

Urinréhrchen mit Stabilisator (steril)

Bemerkung: Dieses Anforderungsprofil beinhaltet folgende Einzelanforderungen: Antimikrobielle
Hemmstoffe (Kultur); Bakterien Identifizierung
(aerobe Kultur); Keimzahl (visuelle Zahlung); Mikroskopische Untersuchung (Gram-Farbung);
Pilz Identifizierung (Kultur)
Altersabhéngig (von 14 - 60 Jahren) untersuchen wir auf Mykoplasmen/Ureaplasmen.
Anforderung: Pilz Identifizierung
Begriffe: Candida sp.; Hefen; Sprosspilze
Methode: Kultur
Symptom Harnwegsinfekt; Harnwegsinfekt nach Antibiotika-Einnahme; Infekte des Urogenitaltraktes;
Krankheit: Infektionen, mykotische; Pyelonephritis; Zystitis
Ansatzzeit: taglich
Testdauer: mindestens 7 Tage
Lagerung: bei 37 °C

Transportmedium:

Urineintauchndhrboden (steril)

Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Pilz Identifizierung

Candida sp.; Hefen; Sprosspilze

Kultur

Harnwegsinfekt; Harnwegsinfekt nach Antibiotika-Einnahme; Infekte des Urogenitaltraktes;
Infektionen, mykotische; Pyelonephritis; Zystitis

taglich

mindestens 7 Tage

bei 4 - 8 °C (im Kuhlschrank)

Urinrdhrchen mit Stabilisator (steril)
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Anforderung:
Begriffe:
Methode:
Symptom
Krankheit:
Ansatzzeit:
Testdauer:
Lagerung:

Transportmedium:

Bemerkung:

Trichomonas sp

Trichomonas vaginalis

Lichtmikroskopie

Balanitis; Fluor; Infekte des Urogenitaltraktes; Juckreiz, vaginaler; Kolpitis; Prostatitis;
Trichomoniasis; Urethritis

taglich

1 Tag

Sofortverarbeitung des Urins nach Gewinnung erforderlich! Daher kein Transport moglich!
Urinrdhrchen ohne Stabilisator

Fur die Abklarung einer Trichomonas vaginalis-Infektion steht der Direktnachweis der
Parasiten aus Vaginal-/Cervix- bzw. Urethral-Sekret beim Gynakologen/Urologen im
Vordergrund, da das Material unmittelbar nach der Abnahme noch kdrperwarm mikroskopiert
werden muss, um die charakteristischen Eigenschaften der Parasiten (Morphologie,
GeilRelbewegung) erkennen zu kénnen.

Alternativ besteht die Mdglichkeit, die Untersuchung aus Urin durchzufiihren, wenn die
Patientin/der Patient zur Urinabgabe ins Labor kommt, so dass das Material sofort
anschliel3end kdrperwarm untersucht werden kann.
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